rd N
Jidelnicek
od 19.01.2026 do 23.01.2026
Pondeéli 19.1.2026

presnidav. chléb, pomazanka syrova, ovoce, bila kava (a: 01,07)
polévka z ¢ervené cocky s kari (blp) (a: 01,06,07)
obéd 1 kureci rarasek, brambory, €esnekovy dresink, €aj, zeleninovy salat (blp) (a:
01,03,06,07,10)
svacina rohlik, pomazanka salamova, mrkev, voda s citrénem (a: 01,06,07,10)
Utery 20.1.2026
presnidav. kornspitz, pomazanka masozeleninova, redkev, ¢aj (a: 01,06,07)
polévka brokolicova krémova (blp) (a: 01,07)
Obéd 2 Smazeny kvétak, brambory, tatarska omacka, ¢aj (a: 01,03,07,10)
svacina chléb staroCesky, pomazanka Spenatova, okurka, ¢aj (a: 01,03,07)
Stireda 21.1.2026
presnidav. kaiserka, pomazanka sardinkova, paprika, ¢aj (a: 01,04,07,10,11)
polévka zeleninova s bulgurem (blp) (a: 01,07,09)
obéd 1 masové koule v rajské omacce, téstoviny, ovoce, ¢aj (blp) (a: 01,03,07,09)
svacina chléb dobrak, pomazanka z pe¢ené mrkve, mrkev, voda s citréonem (a: 01,07)
Ctvrtek 22.1.2026
presnidav. chléb s ramou a dzemem, ovoce, kakao (a: 07)
polévka ¢esnekova (blp) (a: 01,06,09)
obéd 1 dospéli - klobasa, déti - vejce varené, cocka na kyselo, chléb, zelenina, voda se
sirupem (blp) (a: 01,03,07)
svacina susenka ovesna, ovoce, ¢aj (a: 01)
Patek 23.1.2026
presnidav. rohlik se syrem, okurka, bila kava (a: 01,07)
polévka zampionova s pohankou (blp) (a: 01)
obéd 1 veprové vypecky, bramborové knedliky, dusené zeli, duseny Spenat, ovoce,
¢aj(blp) (a: 01,07,12)
svacina chléb femesiny, pomazanka drozd'ova, ovoce, voda se sirupem (a: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
02 Korysi 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sdjové boby (séja) 12 Oxid sifi€ity a sifi¢itany

SIRAVA.:




