Jidelnicek

od 26.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 26.1.2026

presnidav. chléb, pomazanka s lu€inou,ofechy a mrkvi, mrkev, bila kava (a: 01,07,08)
polévka z vajecné jisky (blp) (a: 01,03,07,09)

obéd 1 veprové na smetané, celozrnné téstoviny, ovoce, ¢aj (a: 01,03,07,09,10)
svacina rohlik, pomazanka z taveného syra, raj¢e, voda se sirupem (a: 01,07)

Utery 27.1.2026

presnidav. lipanek domaci, ovoce, €aj (a: 07)
polévka dynova se smetanou (blp) (a: 01,07)
obéd 1 karbanatky z rybiho filé s vioCkami a syrem, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj

(a: 01,03,04,07)

svacina femeslny bochnik, pomazanka z avokada, paprika , ¢aj (a: 01,07)

Streda 28.1.2026

presnidav. zitny chléb, pomazanka z krabich tyCinek, fedkvicky, ¢aj (a: 01,03,04,07)
polévka gulasova (blp) (a: 01)

obéd 1 kaSe krupicova s ovesnymi vilockami, ovoce, mliéko (a: 01,07)

svacina kaiserka, vejce varené, rajCe, voda (a: 01,03,11)

Ctvrtek 29.1.2026

presnidav. chléb oblozeny, bila kava (a: 01,03,06,07)

polévka se Spenatovym svitkem (blp) (a: 01,03,07,09)

obéd 2 kufeci rolada, Soulet, chléb, zelenina, voda s citronem (a:01)

svacina kornspitz, pomazanka celerova, ovoce, ¢aj (a: 01,07,08,09) A

Patek 30.1.2026

presnidav. chléb kifehky, pomazankové maslo, okurka, mléko (a: 01,07)
polévka kapustova (a: 01,07)
obéd 1 lovecky zavitek, brambory, voda se sirupem (a: 01,03,06,07,10)

svacina séjacek, ovoce, voda s citronem (a: 01,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pist3
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofrcice
06  Soéjové boby (soja) 11 Sezamova semena

SIRAVA." ™



