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1. Charakteristika zarizeni

Skolni klub je ziizen pii Zakladni a Matetské $kole Jistebnice a je jeji soudésti.

Skola se nachdzi v Jihodeském kraji v okrese Tabor. Zékladni &kola Jistebnice je plné
organizovana, slouzi zejména pro mésto Jistebnice a je spadovou Skolou pro zaky
z okolnich obci a osad. Cinnost klubu je velkou mérou ovlivnéna odjezdy autobusi.
Zajmova ¢innost $kolniho klubu je urcena predev$im zakim druhého stupné. Ucastniky
mohou byt 1 Zaci prvniho stupné zékladni $koly, pokud nejsou pfijati k pravidelné denni
dochazce do druziny. Po skonceni $kolniho vyucovani umoziiuje Gcastnikim provadét
rekreacni a zdjmovou ¢innost, ale take spontanni aktivity (sport, turnaje, soutéZe, a jiné).

Skolni klub navazuje na platny SVP ZS a fidi se specifickymi pravidly a poZadavky
pedagogiky volného ¢asu, snazi se déale prohlubovat vztahy mezi $kolou a rodinou a
rozvijet vzajemnou spolupraci.

Poslanim z&jmové Cinnosti Skolniho klubu je vést zaky k efektivnimu vyuZzivani volného
¢asu formou her a rlznych zajimavych ¢innosti a zaroven je vybavovat dovednostmi a
schopnostmi potfebnymi pro Zivot.

Maximalni kapacita §kolniho klubu je 45 zaka.
Organizace: 1. oddéleni, vychovatelky
Maximalni pocet ptijatych zaka: 30

Provozni doba:

od 6.30 hod. — 7.25 hod.
od 12.10 hod. — 16.00 hod.

2. Konkrétni cile vzdélavani

Vychézeji z obecnych cili vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 Skolského zdkona. Zakladnim
cilem je rozvijeni kompetenci ucastnikli. Jsou vedeni k samostatnosti, k oteviené
komunikaci zaloZené na vzdjemné ucté a respektu mezi pedagogickymi pracovniky a
ucastniky, mezi u€astniky samotnymi.



1. Rozvijet schopnost projevovat se jako svébytna svobodna a zodpoveédnd osobnost,
uplatriovat sva prava a plnit své povinnosti.

2. Rozvijet a formovat védomosti, dovednosti a navyky zdravého zplisobu Zivota,
rezimu prace, odpoc¢inku a osobni hygieny.

3. Podporovat pozitivni vztah k pohybovym aktivitdm, odpocivat aktivné. Rozvijet
smysl pro fair play.

4. Osvojit si zasady vhodného chovani a jednani ve skuping, objektivné hodnotit své
jednani, prijimat disledky svého chovani. Podiizovat se zajmim vétSiny, chéapat
potiebu kazné.

5. Rozvijet uctu, toleranci a ohleduplnost vici druhym, dodrzovat a upeviiovat
pravidla slu§ného chovani. Kultivovat verbélni i neverbalni projev.

6. Prohlubovat kladny vztah k tradicim, historii a kultufe naSeho mésta i celé nasi
zeme.

7. Seznamit se s rozmanitosti a proménlivosti Zivé 1 nezivé piirody, byt k ni citlivi,
chrénit ji (ekologické vychova).

8. Seznamit se s pééi o své zdravi, o prevenci a odpovédnosti za své zdravi; vést
ke zdravému zZivotnimu stylu, k pé¢i o osobni hygienu (otuzovéni, stravovaci a
pitny rezim); seznamit se se zdsadami bezpecnosti, jak vyhledat pomoc v piipadé
nutnosti.

9. Rozvijet schopnost pracovat samostatné i ve skuping; vazit si prace a jejich
produktti, vazit si uspéchu vlastnich i druhych. Rozvijet kreativitu, jemnou i hrubou
motoriku.

10. Rozvijet schopnost nepodléhat cizim negativnim vlivim (drogy, alkoholismus,
delikvence, patologické hraéstvi, zaskolactvi, Sikanovani, vandalismus, rasismus).

11. Vychovavat k smysluplnému vyuzivani volné¢ho ¢&asu a vybavovat ucastniky
dostatkem naméti pro jeho napliiovani. U¢it je planovat si sviij ¢as.

12. Pomahat 74kiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
mozZnostmi a uplatilovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

13. Vést k touze po poznani, pouzivat poznatky ziskané ve Skole a dél je vyuZivat.

14. Vytvatet potiebu projevovat pozitivni city v projevu, chovani a v prozivani riiznych
zivotnich situaci, ovladat negativni citové reakce, posilovat schopnost fesit slozité
Zivotni situace, vyrovnat se s nedostatky a netispéchy.

3. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Plan zajmového vzdélavani je stanoven na dobu celého $kolniho roku. V dobé Skolnich
prazdnin se &innost SK preruiuje. Potom na zakladé evaluace, vysledki, materialnich a
personalnich podminek, mize byt provedena korekce programu. Realizace v konkrétnim
skolnim roce zélezi na zjmu a piihlaSeni uCastniku.



4. Formy vzdélavani

Vychazi z §2 Vyhlasky 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, ve znéni pozdé&jsich
predpist.

Zéajmové vzdélavani prihlasenych tcastnikii ve SK probiha formou piileZitostng vychovné,
vzd&lavaci a tematické rekreaéni &innosti i spontannich &innosti. Ugastnici jsou zapojovani
do nejriznéjsich aktivit, soutézi, sportovnich a kulturnich akei ve Skole i mimo ni. Probih4
zde osvétova c¢innost veetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti, Zaky,
popiipadé 1 dal3i osoby a vedeni k prevenci socialné patologickych jevi. Dba se na
individualitu zak, jejich potieby, radosti i problémy a piipadné spoleéné hledani feSeni.

5. Obsah vzdélavani

Obsahem zdjmového vzd&lavani ve SK smysluplné naplnéni volného asu uéastniki.
Cinnost $kolniho klubu se uskuteiiuje predeviim formami zdjmového vzdélavani. Kromd
toho také rliznymi formami odpocinkovych, rekreaénich a spontannich &innosti a pfipravou
na vyucovani.

5.1. Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni, KK1
Kompetence k feseni problémi, KK2
Kompetence komunikativni, KK3
Kompetence socidlni, KK4
Kompetence obcanské, KK5
Kompetence pracovni, KK6
Kompetence k traveni volného ¢asu, KK7
Kompetence digitdlni KK8

Kompetence k uceni

Ugastnici jsou podporovéani k motivaci k udeni. Diiraz se klade na dokondeni zapoCaté
¢innosti, vyuziti efektivnich zptisobti ueni. Ui se planovat, organizovat a vyhodnocovat
vlastni ¢innost. Uplatiiovat ziskané védomosti v béZném Zivoté. Aktivné se Ulastni
didaktickych her a vyukovych programt, vramci sebevzdélani samostatné &tou a tiidi
informace, pouZivaji encyklopedie a internet. Zaci se vedou k sebehodnoceni, sebetcts,
seberealizaci a sebekontrole. Individualnim pi{stupem maximalizujeme jejich 3anci prozit
uspéch, akceptujeme vlastni napady a podporujeme jejich iniciativu.

Kompetence k FeSeni problému

Pod vedenim se uastnici uci fesit problémové situace, analyzuji riizna feSeni, dokazou si
fici o0 pomoc druhému. Nenechaji se odradit nezdarem, hledaji jind feSeni. Snazi se o
tymovou spolupraci. Dokézou piijmout zodpovédnost za svoje rozhodnuti. Vedeme zaky
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k postupnému zdokonalovani kompetence prace s informacemi ze vech moznych zdroju,
s knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastnim zkoumanim, aby si je uméli
vyhledévat, tfidit a vhodnym zptisobem vyuzivat a zapojit kritické mysleni. Procvic¢ujeme
logické mySleni. Snahou je naucit, Ze Gt€k neni feSeni.

Kompetence komunikativni

Komunikace je zaloZena na zasad¢ respektovat druhé a sam byt druhymi respektovan. Jsou
dodrzovana pravidla sluiného chovani. Ugastnici se neboji vyjadiit svij nazor, snaZi se ho
obhgjit, ale umi vyslechnout nazor druhych. Snazi se pracovat s informacemi. Podpora
préatelskych vztahi.

Kompetence socialni

Utastnici spolupracuji v kolektivu. Dokézou pfijimat rizné personalni role. Sna’i se
maximalné vyuzivat tymovou spolupraci, vzajemnou pomoc pii feSeni tkolu. Socialni
kompetence rozviji vrealnych situacich, které vznikaji b&hem celého $kolniho dne.
Respektuji spoleéné¢ dohodnutd pravidla. Netoleruji projevy poniZovani, socidlni
diskriminace, rasismu. Upeviiuji hygienické ndvyky. Vnimaji rozdil v komunikaci
s vrstevniky a dospélymi. Je jim vlastni tcta ke stafi.

Kompetence ob¢anské

Respektuji druhé. Respektuji odlisnosti osobni, kulturni i nabozenské. Dokazou pfiméiené
pomoci druhym v tisni. Uvédomuji si odpovédnost za své Ciny. UEI se znat sva prava, ale i
povinnosti. Jsou ohleduplni k pfirodé.

Kompetence pracovni

Posiluji pozitivni vztah k manudlni praci. Pfi ¢innostech vytvaii podnétné, tvoiivé, ale
hlavné bezpeéné pracovni prostiedi. Véazi si prace ostatnich. Umi dodrzovat poradek ve
svych vécech a na svém misté. SnaZi se svoji praci vzdy zdarné dokoncit. Snazi se
objektivné posoudit své schopnosti a dovednosti s redlnou moznosti profesni orientace.

Kompetence k traveni volného ¢asu

Rozvoj schopnosti aktivniho traveni volné¢ho ¢asu.

Vytvafeni navyku pro udrzeni zdravého Zivotniho stylu.

Rozvoj vlastnich z4jm a zalib.

Rozvoj odbornosti, tolerance a seberealizace, zvySovani vlastniho sebevédomi.
Vybérem pfiméfené aktivity kompenzovat stresové a zatézové situace.

Vyhledavat, tfidit informace vedouci k vybéru vhodnych aktivit dle osobnich dispozic.
Vybirat vhodné zplisoby, metody a strategie, planovat a fidit vlastni volny &as.

Rozvoj védomosti, dovednosti a navykl k budouci profesni orientaci.
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Kompetence digitalni

Rozvoj chapani vyznamu vyuzivani technologii v kazdodennim Zivotég.

Rozvoj odpovédnosti vyuziti digitalnich technologii pii ziskavani novych informaci.
Prace s interaktivni tabuli, tabletem nebo mobilnim telefonem.

Uroveri kli¢ovych kompetenci ziskanych v pribéhu zajmového vzdélavani neni koneéna,
ale tvofi zaklad pro dalSi celozivotni u€eni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.
Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované, rtznymi zpusoby se prolinaji, jsou
multifunkéni a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani. Proto
k jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah, aktivity a
¢innosti, které ve Skolnim klubu a zdjmovych krouZcich probihaji.

r row

6. Podminky pro vzdélavani ucastnikiu se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

Integrovani uc€astnici zdjmového vzdélavani jsou zohlediiovani podle vyhlasky &islo
27/2016 a v zdjmovém vzdélavani se na né vztahuji podplrna opatieni rizného stupné.
Ugastnikiim se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pfi zaclefiovani do volno¢asovych aktivit vénovana prib&Zna zvlasini
pozornost. Potfebnému ucastnikovi vytvoiime odpovidajici podminky - materidlni,
prostorové, zvySenou motivaci, individudlni pomoc, ocenéni sebemensich Uspéchi a
pokrokii v praci. Budeme spolupracovat s pedagogy, rodi¢i i Skolskymi poradenskymi
zafizenimi.

Pro rozvoj talentovanych jedinct nabidne Skolni klub v zajmovém vzd&lavani dalsi
doplnkové aktivity v oblastech jejich zajmi.

7. Popis materialnich podminek

Skolni klub pro z&jmovou &innost vyuzivé trvale jednu vétsi mistnost. Je vybavena ttulné
tak, aby odpovidala véku téastnikd na 2. stupni ZS, audiovizualni technikou, po&itaem,
stolnimi hrami a malou knihovni€¢kou, stolem na stolni tenis a stolni kopanou, gau¢i a
sedaky.

Kromé toho vyuZivdme prostor pied $kolou na rizné druhy sportu, je zde venkovni stil na
pink ponk, télocvi¢nu, kuchyriku a také ucebnu informatiky. V uzivanych prostorach
Glastnici vzdy respektuji piislusné provozni fady. Ugastnici maji k dispozici $kolni
vybaveni a pomucky.

Vychovatelky SK sleduji daldi moznosti dopliiovani a zlep§ovani materialnich podminek,
zejména pro vytvarnou, pracovni a sportovni Cinnost (dopliiovani knihovnicky ve
spolupréci se $kolni knihovnou).



8. Popis personalnich podminek

Pedagogické plsobeni zajist'uji plné kvalifikované vychovatelky. Odborné znalosti a
dovednosti si prohlubuji v akreditovanych kurzech a samostudiem. Vedou pedagogickou
dokumentaci a vzajemné konzultuji své poznatky a zkuSenosti s ostatnimi kolegy a
kolegynémi.

9. Popis ekonomickych podminek

Skolni klub je umistén v budové zékladni 8koly. Veskeré naklady na provoz a prostory
vyuzivané pro zajmové vzdélavani jsou hrazeny $kolou a zfizovatelem.

Zajmové vzdélavani neni u nas zatim poskytovano za aplatu, z diivodu dojizdéni velkého
poctu zaku (plati za cestovné).

10. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Utastnici jsou na zaGatku i v pritbéhu Skolniho roku seznamovéni s moznymi riziky
pohybu v uréitém prostiedi, s moznymi nasledky nedodrZovani pravidel, se spravnymi
zplisoby pouzivani pomticek a ndstroji. Jsou poucovani o zasadach spravného chovani a
prvni pomoci nejen ve Skole, na vefejnosti, ale i v dobé prazdnin, pti hrach, sportovani a
pohybu na vefejnych komunikacich. Ugastnici jsou seznamovani s postupem pii trazu a
v pfipadé¢ pozaru. Je nutné zajistit nejen bezpednost fyzickou, ale také socidlni a
emociondlni. Ugastnici jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu, u&i se zasady ochrany
pied socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo ndsili.

Vnitini fad Skolniho klubu je dilezitym dokumentem, ktery tyto podminky obsahuje.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né plisobeni
- vhodna skladba zaméstnani

- vhodny stravovaci a pitny rezim

- zdravé prostfedi uzivanych prostorti
- bezpeéné pomlicky

- ochrana G&astnikt pted urazy

- oznaceni nebezpecnych predméth

- dostupnost prostfedkl prvni pomoci

Psychosocialni podminky
- vytvafeni pohody prostfedi, ptiznivé socidlni klima
- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim

- vékova pfimeienost a motivujici hodnoceni
- ochrana pfed nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy
9



- spoluticast ucastnikii na kvalité a provozu zatizeni
- véasna informovanost ucastnikil a jejich rodi¢i o ¢innosti SK

11. Zverejnéni SVP SK

Skolni vzdélavaci program $kolniho klubu je volné pfistupny k nahlédnuti v budové staré
$koly, v ptizemi v prostorach Skolniho poradenského pracovisté a v feditelnd. Jeho
elektronickd podoba je zvefejnéna na webovych strankach $koly
http://www.zsjistebnice.cz.
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